L'ACTUALITE DE LA COLLECTE ET DU TRAITEMENT
DES DECHETS EN COTE SUD DES LANDES

EDITO

du président

Chers habitants,

En ce début d'année, Sitcom Infos vous invite a
découvrir les actions qui dessinent notre territoire
pour 2025. A travers des témoignages d'acteurs
locaux, vous découvrirez comment le Sitcom Cote
Sud des Landes reste un partenaire essentiel de
votre quotidien. Nous vous présentons également
Sitcom Contact, un nouveau service congu pour
simplifier vos démarches et renforcer notre lien.

Découvrez nos grands projets 2025 et leur budget
associé, ainsi que les initiatives pour améliorer le
tri en déchetteries. Enfin, plongez dans 'opération
Boule de Neige, qui sensibilise les scolaires a
mieux gérer leurs déchets. Ensemble, continuons
d'agir pour un territoire plus propre et solidaire.

Belle année 2025 a tous !

Cars poblants,

En aqueste comencar d'annada, Sicom infos que'vs
convida a descobrir las accions que dessenhan
noste territori per 2025. A truvers testimonis
dactors locaus, que descobriratz com lo Sitcom
Costa Sud de las Lanas e damora un partenari
essenciau deu voste quotidian. Que'vs presentam
tanben Sitcom Contact, un navéth servici concebut
per simplificar vostas accions e ahortir noste ligam.

Descobritz nostes grans projéctes 2025 e lor
budgécte associat, atau com las iniciativas per
melhorar la tria en déisharias. Enfin, capihonatz
dens l'operacion Bola de néu, que sensibiliza los
escolans a gerir miélher lors déishas. Amassa,
contunham d'agir per un territori mei net e solidari.

Béra annada 2025 a tots !

Alain CAUNEGRE,

Président du Sitcom Céte sud des Landes

TOUTES LES INFOS
PRATIQUES SUR
www.sitcom40.fr
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(@ ACTUALITE

DENSIFICATION DES POINTS TRI
PLUS DE POINTS TRI, C'EST PLUS DE TRI !

En 2022, le Sitcom a engagé une véritable
révolution du tri sur le territoire, plus
simple et plus proche des habitants, avec

linstallation de 626 points dapports
volontaires de verre, emballages plastique/
métal et papier/cartonnettes sur I'ensemble
des communes adhérentes.

Pres de 16 000 tonnes de déchets ont
ainsi pu étre recyclées sur une année, ce
qui représente 87 kg/habitant ! Une belle
dynamique qui se poursuivra en 2025 avec
la mise en place de nouveaux points tri.

Certaines communes* seront en effet

pourvues de nouveaux points de collecte,

*  Soustons, Tosse,

Saint-Geours-de-Maremne,

de fagon a répondre a l'augmentation de
la population et du nombre de logements.
41 nouveaux sites vont étre installés dans
22 communes, a proximité des lieux
d'habitation.

Certains points tri comprendront des
containers destinés aux ordures ménagéres,
ces derniers remplagant les bacs a roulettes.
Ainsi les usagers apporteront leurs ordures
ménageéres et leurs déchets destinés au tri
sélectif sur un seul et méme site.

Quelques 2000 habitants du territoire sont
concernés par cette densification des points
tri.

Saint-Martin-de-Seignanx, ~ Soorts-Hosssegor,

Bénesse-Maremne, Capbreton, Tarnos, Messanges, Vieille-Saint-Girons, Seignosse, Magescq, Labenne,
Lit-et-Mixe, Léon, Hastingues, Saubrigues, Saubusse, Saint-Vincent-de-Tyrosse, Linxe, Saint-Julien-en-Born,

Moliets-et-Maa.
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SITCOM CONTACT

LE NOUVEAU SERVICE
DE PROXIMITE DU SITCOM

Il est « beau comme un camion » et vient a votre rencontre chaque semaine sur les
marchés alimentaires du territoire : c’est le Sitcom Contact. Reportage a Soustons,

(@) DE VOUS A NOUS

De prés ou de loin, on connait tous notre structure publique de gestion des déchets.
Activités, métiers, événements, services... Et pour vous, qu’‘est-ce que le Sitcom ?

@ LE BROYAT DE VEGETAUX

« Jéléve des vaches laitiéres et cultive du mais. Je me fournis
en broyat de végétaux au Sitcom depuis au moins 25 ans pour
nourrir mes sols. Le broyat est une matiére premiére issue du
broyage de végétaux qui sont récupérés sur les parcs a végétaux
en déchetterie. Je le mélange au fumier des vaches pour obtenir
un amendement trés fertile. Il permet de relever le taux de
matiére organique et de nourrir le sol de fagon naturelle ».

Jéréme, agriculteur, Saint-Paul-lés-Dax

NOTRE FORMATION A L'ECO-CONDUITE

« Agents du Sitcom au service Transports, notre métier est de conduire
les camions de collecte des déchets. Avec 140 poids lourds, notre ser-
vice parcourt 2 830 000 km par an ! Nous avons récemment participé a
une formation « éco-conduite ». On a appris a diminuer nos consommations
de carburants, l'usure globale des véhicules et le risque d'accidents en
ajustant notre conduite. Réduction de la vitesse, anticipation, économie des
piéces d'usure du véhicule comme I'embrayage, les plaquettes de freins, les
pneus... Il est nécessaire dadapter nos méthodes de travail pour étre plus
responsables vis-a-vis de notre environnement et de notre territoire ».

Julien et Damien, agents au Sitcom, Bénesse-Maremne

LA REDEVANCE SPECIALE

« Pour moi le Sitcom cest pas mal de coups de fils pour me
faire expliquer le paiement de ma redevance ! Je plaisante,
mais c'est vrai qu'en tant qu'infirmiére libérale, jai parfois
du mal & comprendre les subtilités des tarifs appliqués
en fonction de mon statut professionnel et celui de mes
associées et employées... Mais on y arrive, les agents du
Péle usagers sont & I'écoute et comprennent les difficultés
que l'on rencontre ».

Delphine, infirmiére libérale, Tarnos

LA VISITE DE L'USINE DE VALORISATION ENERGETIQUE

« J'ai toujours été intéressée par la question des déchets ; I'évolution

technologique de leur gestion m’impressionne. La visite de 'usine est

trés complete: on passe de l'organisation des collectes au traitement
des fumées, a la valorisation des déchets... On aborde aussi la réduction
des déchets a la source, gréace au réemploi ou a la réparation. Cela ma
donné envie de repenser mes habitudes de consommation ».

Julia, Saint-Vincent-de-Tyrosse

MA PARTICIPATION
AU DEFI SOBRIETE
HEUREUSE

« Participer a ce genre d‘ani-
mation fut une premiére
pour moi. Jai conscience
qu’il  faut préserver nos
ressources, certains sujets
m’interrogeaient a titre per-
sonnel, mais je ne suis pas
particulierement  militante.
Jai participé aux ateliers
déconnexion, alimenta-
tion, permaculture au jardin
et réparation. Rencontrer
d‘autres personnes, confron-
ter les idées, voir comment
chacun vit et se questionne,
a des degrés d'engagement
divers m'a beaucoup plu.
L'ambiance était agréable.

J'en retiens que nous pou-
vons tous consommer de
facon plus sobre, & notre
niveau d'acceptabilité, sans
que cela nous contraigne,
nous empéche de nous dé-
velopper ou d'étre heureux.
Nous avons tous notre petit
chemin a parcourir...

Mes enfants de 5 et 8 ans
ont participé a laventure.
Ils sont sortis du cadre
habituel et ont bien aimé.
Cest  important  pour
moi de leur donner des
exemples concrets de ce
gu'est I'économie circulaire :
consommer local, donner,
réparer, revendre les jouets
avant d'en acheter dautres....
Leur faire comprendre que
nos ressources ne sont pas
illimitées et qu'il faut en
prendre soin ».

Adeline, Soustons

a l'occasion de sa premiére sortie.

Tout frais peint d'un vert tendre, le camion
du Sitcom Contact ne passe pas inapergu
parmi les tentes alimentaires du marché de
Soustons. Le soleil est au rendez-vous en
cette fin novembre et les badauds, curieux,
s'arrétent pour admirer le véhicule aménagé
en stand. « Cest le Sitcom ?! » s'étonne
Mathilde, panier sous le bras. « C'est sympa,
qu'est-ce que vous faites ?»

Vétu d'un polo a l'effigie du Sitcom, Axel
se présente : il est I'animateur du Sitcom
Contact, le nouveau service de proximité
lancé par le syndicat pour répondre aux
questions des usagers, échanger sur le
tri ou la réduction des déchets. « Ah, je
me demande toujours s'il faut jeter les
couvercles en métal des bocaux avec le
verre... et ¢a, cest des composteurs ?
Cest gratuit ? » Un quart d'heure plus tard,
Mathilde repart avec un composteur, un
guide du compostage et un mémo-tri.

Henri se questionne : « Est-ce que les déchets
que l'on ne trie pas sont vraiment brilés et
transformés en électricité ? » Axel confirme.
Il explique que des visites de l'usine de
Bénesse-Maremne sont proposées durant
I'année. Ensemble, ils regardent sur un grand
écran connecté les dates des prochaines
visites et la procédure d'inscription.

La matinée défile et les discussions
s'enchainent, sur la redevance, les gestes
de tri, ce que deviennent les déchets
aprés avoir été triés, la différence entre le
compostage et les bornes biodéchets...
« Le Sitcom Contact va étre un bel espace
d‘échange et de dialogue » sourit Axel. « Les
usagers y trouveront de la documentation,

pourront  récupérer des composteurs,
sacs et bioseaux gratuitement, mais aussi
découvrir les produits issus du recyclage
des déchets fabriqués par le Sitcom. Quant
a moi, j'en apprends tous les jours au vu de
la diversité des questions. Ca me stimule et
m'invite & approfondir mes connaissances
techniques ! »

LES PROCHAINES DATES
22 janvier : marché de Seignosse

23 janvier : marché de Magescqg

Flashez le QR code
pour voir les prochaines dates !




AXE 2 : TRANSFORMER
LES DECHETS EN RESSOURCES

Si le tri est désormais entré dans les habitudes de la plupart des
usagers, on peut toujours trier plus et mieux. Cette année, on
améliore donc le geste de tri, via plusieurs actions :

» Augmentation significative du nombre de points tri sur le territoire
(lire p.1)

» Déploiement du « tri hors foyer » : installation de corbeilles de tri
dans les lieux publics comme les parcs, places, etc.

» Equipement des campings et autres hébergeurs touristiques de
points tri

» Développement des filieres de réemploi en déchetteries :
matériaux de construction, matériel médical, en partenariat avec
le tissu associatif du territoire (lire p.6)

(%> GRANDS PROJETS 2025
AU PROGRAMME, CETTE ANNEE

Sur sa feuille de route, le Sitcom prévoit de mener plus d'une centaine de projets !
En voici un apercu...

AXE 1 : REDUIRE LES DECHETS

Apres la mise en place des bornes de collecte des biodéchets I'an
passé, le Sitcom poursuit sa stratégie de réduction des déchets a la
source. Les déchets végétaux sont dans le viseur : avec pres de 60
200 tonnes collectées chaque année, ils sont 'une des principales
sources de déchets portés en déchetteries. Le Sitcom souhaite
donc inciter les usagers a les utiliser pour leur jardinage, apres les
avoir broyés.

» Mise en place d'une aide financiére pour l'achat de broyeurs
individuels de végétaux

» Création d'un guide sur le jardinage au naturel

» Accompagnement des habitants

AXE 3 : ASSURER LA MOBILISATION
ET LA COOPERATION DES ACTEURS
DU TERRITOIRE

Le Sitcom souhaite fédérer les acteurs de I'économie circulaire et
soutenir les initiatives locales vertueuses, avec de beaux projets :

» Deuxieme édition du Défi Sobriété Heureuse. Cette année, la
commune de Tarnos accueillera les familles volontaires pour
étudier leurs consommations et participer a des ateliers dans le
but de les réduire, tout en ayant le sourire ! Avis aux intéressés, les
inscriptions ouvrent trés prochainement.

» Améliorer la proximité avec les entreprises du territoire, en faisant
évoluer les modes de communication et en mettant en avant les
services proposés par le Sitcom.

AXE 4 : MAITRISER LE COUT DU SERVICE PUBLIC
DE LA GESTION DES DECHETS

Face a l'augmentation continue du co(t de gestion de nos déchets, le Sitcom déploie des
stratégies :

» Poursuite de la modernisation de la collecte des ordures ménageéres, par la substitution
des bacs a roulettes par des points d'apports volontaires de plus gros volumes, collectés
par camions grues. Objectifs, optimiser les tournées et réduire les consommations de
carburant en maintenant la qualité du service.

» Poursuite de la dynamique de recherche de subventions engagée depuis 2021 en
répondant a tous les appels a projets et financements possibles (Etat, département,
région, Europe...). En 2024, le Sitcom a obtenu prés d'1,5 M€ de subventions pour
accompagner ses projets.

» Expérimentation du contréle d'accés en déchetteries : prévue pour fin 2025, elle a pour
but de réserver l'accés aux déchetteries aux usagers et entreprises du territoire du Sitcom
et ainsi de réduire le tonnage de déchets collectés.

3 &

AXE 5 : AU-DELA DU DECHET

Pour réduire son empreinte environnementale et optimiser ses codts de fonctionnement, le
Sitcom déploie un plan de sobriété énergétique :

» « Le Sitcom se Décarbone » : lancement d'une vaste démarche visant a prendre des
mesures pour réduire nos consommations d'énergie, de carburant et nos émissions de
gaz a effet de serre.

» Projet santé sécurité « Métiers de la collecte et du tri des déchets » : lauréat d'un appel
a projet national, le Sitcom va bénéficier d'une subvention de 367 000 € dédiée au
financement de formations, d'accompagnement au changement de nos pratiques et
a l'achat de matériels tels que les dispositifs d'aide a la manutention et de nouveaux
équipements de pré-collecte.

Sitcom

CTEITENENLIR AU SERVICE DE SON TERRITOIRE

« Linnovation technique,
le progres social et l'exem-
plarité environnementale
font partie des valeurs du
Sitcom, qui cherche conti-
nuellement & maintenir un
haut niveau de service a
destination de l'ensemble
des habitants du territoire.

Les actions engagées de-
puis plusieurs années pour
optimiser nos  services
et réduire nos colts de
gestion nous permettent
de maintenir ces ambi-
tions malgré le contexte
financier trés contraint qui
peése sur les structures pu-
bligues en charge de la
gestion des déchets. »

Alain Perret,
Vice-Président du
Sitcom en charge de la
Maitrise de la trajectoire
budgétaire

UN BUDGET
A LA HAUTEUR
DES ENJEUX

FONCTIONNEMENT

56 M€




(@ NOUVEAUX TRIS EN DECHETT
TOUJOURS PLUS DE DECHETS VALORISES !

La loi Agec (Anti-gaspillage pour une économie circulaire) instaure I'obligation de
recourir en priorité au réemploi, a la réutilisation ou au recyclage, avec la mise en place
de nouvelles filiéres de tri. Zoom sur les nouveaux conteneurs que vous trouverez en
déchetterie.

DECHETS DU BATIMENT :
TRI DU PLATRE,
MENUISERIES VITREES,
LAINE DE VERRE

OU DE ROCHE

De nouveaux espaces sont dédiés au tri du
platre, de la laine de verre et de roche ainsi
que des menuiseries vitrées. Une fois triés,
les déchets de platre (plaques, carreaux
ou poudre) sont broyés pour obtenir
une nouvelle poudre de gypse qui sera
réintégrée dans les chaines de production.

Les laines de verre et de roche, collectées
actuellement sur 7 déchetteries*, subissent
deux traitements différents et ne doivent
en aucun cas étre mélangées. Elles
sont transformées et réinjectées dans le
processus de fabrication de nouvel isolant.
Quant aux menuiseries vitrées (fenétres,
portes ou baies vitrées non brisées) elles
sont démantelées et chaque matériau
comme le bois ou le métal est recyclé.

* Saint-Vincent-de-Tyrosse, Bénesse-Maremne, Tarnos, Saint-Martin-de-Seignanx, Labenne, Soorts-Hossegor et Soustons.

LE MATERIEL MEDICAL,
UN NOUVEAU DON POUR LES ASSOCIATIONS

Vous avez du matériel médical inutilisé ? Vous pouvez désormais le déposer dans 5
déchetteries*™ du territoire équipées d'une zone de collecte dédiée. Fauteuil roulant,
déambulateur, canne, objets adaptés, lit médicalisé, accessoires adaptés de salle de bain,
aides au transfert, mais aussi petites aides techniques (couverts ergonomiques, téléphone
a grosse touche, pinces de préhension, barres de redressement, poignées de transfert,
barres d'appui...). Lassociation ECM? Landes récupére ces objets, assure leur désinfection
compleéte et leur remise en état d'usage. Le matériel est ensuite loué ou revendu a petit prix
a des personnes en situation de handicap ou de perte d'autonomie. Lassociation, via un
ergothérapeute, les accompagne dans I'aménagement du matériel a leur domicile.

**Déchetteries de Soorts-Hossegor, Tarnos, Soustons, Lit-et-Mixe et Orthevielle.

%

« Nous sommes trés satisfaits de pouvoir nous appuyer sur les déchetteries
gérées par le Sitcom pour récupérer gros et petit matériel médical. C'est une
chance et une vraie opportunité pour le maintien des personnes a leur domicile ».

Dominique Savary, président de I'association EMC? Landes

(@) REDUCTION DES DEC
C’EST REPARTI POUR LLOPERATION

BOULE DE NEIGE

Pour sensibiliser les éléves a la réduction des déchets, rien de tel que de leur donner
les moyens d’agir ! C’'est le pari gagnant de I'opération Boule de Neige, qui rend les

éléeves acteurs du tri des déchets.

Depuis quatre ans, les « animatrices du tri et de la
prévention » du Sitcom se rendent dans les écoles
maternelles et élémentaires du territoire pour
sensibiliser les enfants et les équipes éducatives
aux gestes de tri et & la réduction des déchets. A
travers des échanges ludiques, les éléves abordent
les différentes problématiques liées a I'univers des
déchets : tri, réduction, compostage... Puis on
passe au cas pratique, en leur proposant de trier
chaque jour le papier qu'ils utilisent en classe. Un
projet vertueux, déployé sur la base du volontariat
des communes et des écoles.

« La mairie achéte les caisses, le Sitcom met en
place des conteneurs de tri dans I'école. Un agent
communal se charge de sortir le conteneur et
prévient le Sitcom qui vient le collecter » explique
Marie-Francoise Laborde, Maire de Sorde-
I'’Abbaye. Place ensuite aux bonnes habitudes !

« Nous avons travaillé pour proposer aux enfants une animation ludique, a leur
portée, qui leur permette de comprendre comment sont gérés les déchets sur
leur territoire. Le sujet les anime, ils entendent parler des déchets a la maison,
de leur réduction, de la protection de l'environnement... nous nous enrichissons

aussi a leur contact ».

« Nous ne jetons plus de papier, gommettes, etc. Nous récupérons un maximum
pour le brouillon ou les activités manuelles. Et nous suivons la quantité de papier
jetée dans chaque classe », détaille Séverine Moreira, directrice et enseignante de
I'école primaire de Sorde-I'Abbaye. « Le projet a permis d'améliorer ce qui avait déja
été mis en place dans notre école. Maintenant, l'explication du point tri fait méme
partie du programme scolaire ».

Le projetfait donc « boule de neige » dans les écoles qui se prennent au jeu, comme
a Seignosse : « Nous avons mis en place le tri du papier et des cartonnettes dans les
deux écoles de la commune en 2023. », raconte Bertrand Subsol, directeur. « Cette
année, les éleves ont voulu aller plus loin, en prenant l'initiative de trier le plastique
dans les classes et en organisant un ramassage de déchets autour des écoles ».

Pour maintenir ces bons réflexes de tri dans la durée, une procédure est mise en
place entre la commune et I'école pour pérenniser |'action du tri du papier. Ces
quatre premiéres années globalement trés positives ont permis de sensibiliser prés
de 9000 éleves dans une soixantaine d'écoles du territoire.

Anais, Coordinatrice des animatrices du Tri et de la Prévention
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